
 

   

  
Núcleo de Formação e Investigação do Departamento de Pediatria, HSM, CHLN – CAML 

Associação para as Crianças de Santa Maria  
 

>> Curso de Pediatria  

– Do Básico à Diferenciação 
 2016/2017 

Módulo V – Pneumologia 
Básico: 6 de janeiro  

 
Objetivo(s) geral(is):  

Adquirir conhecimentos básicos em anatomia, fisiologia, mecanismos de 
doença, meios de diagnóstico e terapêutica das doenças respiratórias mais 
frequentes em idade pediátrica. 
 
Objectivos específicos: 

 Conhecer as particularidades da anatomia do sistema respiratório da criança; 

 Conhecer as particularidades da fisiologia respiratória da criança; 

 Saber as especificidades da colheita da anamnese na doença respiratória; 

 Reconhecer os sinais associados à doença respiratória; 

 Saber diagnosticar corretamente as principais doenças respiratórias em idade 
pediátrica: bronquiolite, pneumonia, asma, sibilância do pré-escolar, tosse e 
perturbação respiratória do sono; 

 Saber as indicações dos exames complementares de diagnóstico mais 
frequentemente utilizados em Pediatria: gasometria, radiografia do tórax e 
espirometria; 

 Interpretar adequadamente os exames complementares de diagnóstico mais 
frequentemente utilizados em Pediatria: gasometria, radiografia do torax e 
espirometria. 
 

Formadores:  
 
Métodos e estratégias: 
Método expositivo; 
Método activo, recorrendo a técnicas de role-play e discussão interactiva de casos. 

 
Recursos didáticos: 
Apresentações em PP; 
Discussão de casos clínicos em suporte de papel. 

 
Métodos de Avaliação: 
Teste de escolha múltipla no final do módulo 
Número de vagas (mínimo e máximo): 
10 a 30 formandos 
 
 



 

   

  

 
Sessões, formadores e horário: 
Sessão Formador Dia Local Horário 

Estrutura e Função: 

Visita Guiada aos 3 
primeiros anos 

Rosário Ferreira 

6/01 
 

Piso 7 
 

9h00-9h30 

Semiologia: 

História clínica 
estruturada 

Sons respiratórios e 
dispneia 

 
 

Ana Saianda 
 

Teresa Bandeira 
 

 
 
9h30-10h00 
 
10h00-10h40 

Intervalo 10h40-11h00 

Tosse Lia Oliveira 11h00-11h20 

Pneumonia Luísa Pereira 11h20-11h50 

Sibilância pré-escolar Carolina Constant 11h50-12h20 

Bronquiolite Teresa Bandeira 12h20-12h50 

Roncopatia Rosário Ferreira 12h50-13h20 

Almoço 13h20-14h00 

Radiografia do tórax Teresa Bandeira 14h00-14h30 

Gasometria Rosário Ferreira 14h30-15h00 

Espirometria Carolina Constant 15h00-15h30 

Terapêutica inalatória Celeste Barreto 15h30-16h00 

Ateliers práticos: 

Casos clínicos 

Radiografia do tórax 

Espirometria 

Dispositivos inalatórios 

AS, LP, RF, TB, MAS, 
AD, AM, RC 

   
 
 
16h00-18h00 

Teste    18h00-18h30 

 

 


